DRK-Aktive Senioren Wixhausen

Wir helfen Menschen, unter sozial gesicherten,
geschutzten und gesunden Bedingungen zu
leben.

Deutsch selen,
Rotes :@a
Kreuz D74

au®



Darmstadt-Wixhausen

Wixhausen hat 6500 Einwohner, noch 4
Vollerwerbslandwirte, div. Handwerker, 3 Arzte,
2 Apotheken, Versorger, keine Industrie.

Wixhausen ist Standort des Fraunhofer-Instituts
Gesellschaft fur Schwerionenforschung (ca.
2000 MA). Erweiterung auf 3500 MA.

Wixhausen ist seit 1976 Vorort von Darmstadt.

Wegen der Fluglarmbelastung gibt es ein Bau-
verbot, aul3erhalb des Bestandes (keine KiTa,
keine Schulen, keine Altersheime).



Unsere Grundung

2008 - 2010 Bundesprojekt , Aktiv im Alter”
Lokales Projekt ,Alt werden in Wixhausen®

Wir haben
- die Defizite festgestellt und
- die notwendigen Malshahmen beschrieben

Well klar wurde, dass uns das niemand liefern
wird, haben wir die Aktiven Senioren Wixhausen
Im DRK gegrindet und mit der Arbelit
angefangen.



DRK-Aktive Senioren Wixhausen

Wir helfen Menschen, unter sozial gesicherten,
geschutzten und gesunden Bedingungen zu
leben.

Wir leisten Unterstlutzung fur altere Menschen,
lindern die Vereinsamung, starken Kinder und
Jugendliche, helfen Familien.



Unser Ansatz:

Wir bieten sinnvolle, enrenamtliche Tatigkeiten.

Wir aktivieren vorwiegend Ehrenamts-Potential
alterer Menschen!

* Wissen, Konnen und Erfahrung zum eigenen
Nutzen und zum Nutzen aller einzubringen,

* Neue Freunde und eine sinnvolle Tatigkeit im
Kreis netter Menschen zu finden.

Nachmachen?!



Unsere Ziele:

Eine offene Begegnungsstatte einrichten und
betreiben.

Die Biirgerhilfe einrichten
Seniorengerechtes Wohnen erméglichen.

Hilfe wird mit Punkten belohnt, Hilfe zu nutzen
kostet Punkte. (bisher 23000 Punkte)



Was wir erreicht haben

Im Jahr 2010: Ausbau der Ostendschule als
Begegnungsstatte (ca. 1500 Arbeitsstunden)

Von 2011 bis zum Ende 2015:

« 240 Einzelveranstaltungen

« 495 Dauerveranstaltungen

e 411 Kaffeenachmittage

« 20800 Besuche vorwiegend Wixhauser Burger
 Hilfe in ca 250 Notfallen (Burgerhilfe)

e Bauvoranfrage fur seniorengerechte Wohnungen



Begegnungsstatte der Aktiven
Senioren Wixhausen
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Bei uns gibt's zum Beispiel...(1)
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Einen Treffpunkt zum Reden,

sich Verabreden
Eiersuche mit dem
Osterhasen

-

Eine Radfahrgruppe Drei Generationen beim Puppenspiel



Bel uns gibt's zum Beispiel...(2)

Kranken-
Besuche,
,Burgerhilfe*

Lesungen, Vortrage

Sommerfest (hier mit ,En Haufe Leit") Ausgesuchte Filme, , Wunschkino*



Unser Netzwerk

DRK-Ortsvereine und Kreisverband Darmstadt

DRK-Landesverband Hessen,
Seniorenbeauftragte

Stadt Darmstadt, Amt fur Soziales und
Pravention, Bezirksverwaltung, Ortsbeirat.

Mehrere Ortliche Vereine (z.B. Gewerbeverein,
Turnverein, Gesangvereine, Frauenhilfe, KiTa,
ev. Kirchengemeinde)

Mission Leben, Behinderteneinrichtung WX



Unser Netzwerk

Regelmaldige Treffen mit Frau Barbara Akdeniz,
Sozialdezernentin der Stadt Darmstadt

Kontakte und gelegentliche Treffen mit
Nachbarschaftsvereinen anderer Stadttelle und
Nachbargemeinden.

Austausch von Plakaten fur Veranstaltungen
untereinander.

Einen direkten Draht zum OB der Stadt
Darmstadt (Ehrenmitglied der ASW)




Unser Netzwerk

Vorstandsmitglied im Seniorenrat Darmstadt

Vorstandsmitglied in der Fachkonferenz
Altenhilfe der Stadt Darmstadt

Vorstandsmitglied im DRK-Ortsverein

Mitglied in mehreren Fachausschissen des
DRK-Kreisverbandes Darmstadit.

4 Mitglieder sind Engagementlotsen der Stadt
Darmstadt und nehmen an Treffen der
Engagementlotsen Sudhessen teil.



Unser Netzwerk !

Homepage http//aktive-senioren.wixhausen.de
wird immer aktuell gehalten.

45 von 52 Mitgliedern sind Uber e-mail vernetzt.
6 Mitglieder sind in Whats-App erreichbar.
3 Mitglieder in Facebook.

Uber 100 Mail-Kontakte fuir Einladungen zu
Veranstaltungen.



Unser Netzwerk !

~rau Brigitte Zypries, MdB,

~rau Daniela Wagner ex-MdB,

—rau Lale Akgun, ex-MdB

—rau Irmgard Klaff-Isselmann, MdL

Herr Michael Siebel, MdL

naben uns bereits besucht und mit uns diskutiert.

Herr Charles M. Huber, MdB hat Besuch zugesagt.



Engagement
wird anerkannt!

* 09.12.2010 Verleihung der Landesauszeichnung
fur ,hervorragendes birgerschaftliches Engagement®
durch Sozialminister Stefan Grttner,

« 19.02.2013 Auszeichnung und Geldpramie im ,Wettbewerb fur
Generationen®

e 2014 von der Darmstadter Sozialdezernentin Barbara Akdeniz fir
den Deutschen Engagementpreis 2014 nominiert.



Landesauszeichnung fu

,hervorragendes birger hes Engagement”




Bei uns gibt's zum Beispiel...(3)

Tanz-
Veranstaltungen

Kulturelle
Veranstaltungen

31.10.2014, 19 Uhr : = | Flohmarkt
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Stimmung beim grossen Sommerfes




Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Haben Sie noch Fragen?
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